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Ask not what your 
country can do for you - 
ask what you can do 
for your country”

No te preguntes 
qué puede hacer tu país por ti, 

pregúntate que puedes
hacer tú por tu país.

John F. Kennedy John F. Kennedy
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Cuando hablas de la política, la gran 
mayoría de la gente te da la espalda 
y no es para menos. Los grandes 
partidos se han visto contaminados 
una y otra vez por los escándalos. La 
consecuencia lógica es el creciente 
desinterés en las elecciones. Los 
porcentajes de participación  bajan 
año tras año. En cierto sentido, la 
democracia corre peligro ya que, 
al seguir esta tendencia, estaremos 
gobernados por personas elegidas 

por menos del 50% de los votantes. 
Las elecciones municipales evitan 
algo esta tendencia por la proximidad 
física del político al ciudadano. 

La palabra “política” viene del griego 
� � � � � � � � � � y significa “cuidado, civil 
o relativo al ordenamiento de la 
cuidad”. Es la actividad humana que 
tiende a gobernar o de regir la acción 
del pueblo o estado en beneficio de la 
sociedad. (Wikipedia) 
Los Verdes de Alcaucín 
siempre hemos trabajado por el 
interés general. Las numerosas 
intervenciones tanto en los despachos 
de nuestro ayuntamiento 

como en los plenos municipales así lo 
confirman. Hemos prestado nuestra 
ayuda a todos los que lo solicitaron, 
y esto desde el primer día tras las 
últimas elecciones. Hemos vuelto a 
dar vida a una revista llamada “El 
Tiznao”. Hemos asistido a muchas 
personas que necesitaban nuestra 
ayuda por ejemplo a la hora de visitar 
al médico; tramites con la Seguridad 
Social; el INEM; multas de tráfico; 
problemas vecinales por el ruido de 

los perros; altas en el padrón; 
cambios de residencia; canjes 
de permisos de conducir 
y, por desgracia, a un gran 
número de personas con 
problemas de irregularidades 
urbanísticas con su casa.
Nunca hemos pedido nada 
a nadie por las ayudas que 
hemos podido ofrecer, pero 
sí que hemos recibido el calor 
de esta gente. El votar o no 
a nuestro partido nunca ha 
sido un requisito para que 
prestemos esta ayuda. El 
voto no se debería comprar, 
el voto hay que merecerlo.
Los Verdes sabemos muy 

bien que nuestro pueblo está 
sufriendo muchísimo la crisis 
económica. Estamos convencidos de 
que podemos atenuar una parte de 

ello. Tenemos 
un enclave 
único: por un 
lado la Sierra 
con su Parque 
Natural, y por 

otro lado el Pantano. Hasta ahora, 
los esfuerzos para atraer al turista 
han sido muy tímidos, las inversiones 
de la Junta ausentes o ineficaces. 
¿Quién conoce mejor el terreno que 
él que vive allí? Sin implicación local, 
todos los esfuerzos están condenados 
al fracaso.
Desde nuestro punto de vista, las 
claves para salir de este impase tienen 
como mínimo 3 vertientes:

a. Atraer al turista , utilizando 
métodos modernos y eficaces 

como internet. Además, 
hay que unir estos esfuerzos 
con nuestros vecinos de la 
Viñuela. (La unión hace la 
fuerza)

b. Planificación agrícola: 
nuestro olivar es insuficiente 
como para mantener a 
nuestras familias. Este pueblo 
ya ha vivido una reconversión 
del campo hace unos 60 
años, pasando del cultivo de 
trigo al olivar. Tenemos que 
preparar a medio o largo 
plazo una nueva reconversión 
de nuestro campo, incluso si 
es sólo parcial. Necesitamos 
que los ingenieros agrícolas 
de la Junta estudien nuestros 
campos y nos orienten hacía 
un nuevo cultivo para estas 
tierras.

c. Seguridad jurídica para los 
propietarios  de las casas. 
Sin seguridad, nadie querrá 
invertir dinero para renovar 
su casa. La seguridad jurídica 
implica también que el 
mercado de compra-venta se 
reactive, dejando dinero en 
nuestras arcas públicas.

Como podéis ver, Los Verdes no 
representan un grupo de gente 
insensata. Creemos que las soluciones 
no vendrán a golpe de una varita 
mágica. Necesitaremos la ayuda de 
todos. Sólo unidos saldremos de esto.  
Somos gente con ideas, ya lo hemos 
demostrado. Ahora necesitamos que 
nos deis un voto de confianza.

¿POR QUÉ 
VOTAR A LOS VERDES?

La palabra “política” viene del griego 
 	 
 � � � 
 � � , y significa “cuidado, civil o relativo 
al ordenamiento de la cuidad”. 
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When you speak of politics, people 
tend to ignore you. This is not 
surprising as our politicians have 
earned a reputation for being involved 
in corruption. The consequence of 
this is that there is increasingly less 
interest in the elections, and the 
turn out on Election Day is lower 
each year. This represents a threat 
to democracy as, if the 
trend continues, we will find 
ourselves governed by people 
who have been elected after 
a poll of less than 50% of the 
electorate. This trend is less 
pronounced in the municipal 
elections due to the fact 
that the politicians are local 
people. The word politics 
comes from the Greek 

� � � � � � � � � �  meaning “of, for, 
or relating to citizens” and it 
is a process by which groups 
of people make collective 
decisions. (Wikipedia) Sadly, 
as we all know, this process 
has at times been perverted 
to become a way of lining the 
pockets of certain individuals.
The Green Party of Alcaucín has 
always worked in the public interest, 
as has been demonstrated by the 
numerous occasions that we have 
made submissions to the Town Hall 
and our many contributions to the 
Council debates. We have lent our 
support to anyone who required it 
since the last 
elections, not 
only at the 
Town Hall 
but also in a 
wide variety of situations: when using 
the Health Service, Social Security, 
Unemployment Office, traffic fines, 
problems with neighbours with noisy 
dogs, registering with the Town Hall, 
changes of residence, changes in 
driving licenses, and last but not least, 
we have tried to help a large number 
of people who have unfortunately had 
problems regarding the legality of 
their house. This situation has arisen 

as a direct result of the atrocious town 
planning (or lack of it) of the previous 
ruling party in the Town Hall, which 
completely ignored our protests. As 
is well known, the outcome was a 
police and judicial investigation that 
still continues today. As far back as 
2003, during the electoral campaign, 

the Green Party of Alcaucín was 
calling for transparency in the Town 
Hall and a halt to illegal building. 
However, very few people chose to 
listen to us then. 
We have never asked for anything in 
return for the help we offer people, 
not even their vote. We believe that 
votes should be given willingly, not 

under pressure.
We are well aware that our local 
people are suffering the consequences 
of the recession and we believe that 
we can help alleviate this in part. 
One of our strengths is our location: 
between the reservoir and the Parque 
Natural Sierra de Tejeda y Almijara. 
So far, the efforts to attract tourists 
have been limited and financial help 
from the Junta de Andalucía has been 

non-existent or ineffective. What we 
need is a determined effort by the 
local population to capitalize on this 
valuable resource. 

In our opinion there are three main 
areas where we can work to improve 
the local economy:

a. Attracting tourists , using modern 
and efficient methods such as 
the internet. Moreover, we 
should join forces in this with 
our neighbours in La Viñuela. 
(Strength in unity)

b. Agricultural planning : our olive 
groves alone can not provide for 
our families. This municipality 
underwent an agricultural 
conversion from cereal to olives 
some six decades ago. Now it is 
time for further diversification. 
For this to be successful we will 
need the advice of the Andalusian 
Government’s agricultural 
experts.

c. Town Planning: We need a 
solution to the problem of those 
house owners who have found 
themselves is a legal limbo. 
Unless the legality of housing 
is resolved, nobody will be 
prepared to invest money in their 
properties; neither will people 
be willing to buy. The housing 
market has become paralyzed 
and the authorities afraid to act. 
We have gone from one extreme 
(indiscriminate, uncontrolled 
building) to another (stalemate 
and stagnation).

As you will appreciate, the Green 
Party of Alcaucín is a party that 
cares, but the solution to our local 
problems will require a concerted 
effort by all of the local population. 
We have shown that we are a party of 
ideas and action. Now we need your 
support!

WHY VOTE FOR THE 
GREEN PARTY?

The word politics comes from the Greek � � � � � � � � � �  
meaning “of, for, or relating to citizens”
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Durante la pasada década, la 
bicicleta ha ido ganando muchos 
nuevos adeptos en España. En 
ciclismo, tanto en el presente como 
en el pasado, los equipos españoles 
han sido referentes internacionales 
de este deporte, las victorias en “El 
Tour” de Pedro Delgado, Miguel 
Induráin y Alberto Contador no son 
ajenas a este fenómeno. En España, 
la percepción de la bici es únicamente 
como una herramienta de deporte, 
y eso es un error, ya que debemos 
darnos cuenta de las posibilidades 
que este medio de transporte nos 
puede aportar a nuestro día a día.
La bicicleta es sin duda el medio 
de transporte más sano, más 
ecológico y más económico. No gasta 
combustible, no contamina, no hace 
ruido y además mejora el estado 
físico de las personas que la utilizan.
La paternidad de 
la bicicleta se le 
atribuye al barón 
Carl von Drais, 
inventor alemán. 
Su rudimentario 
artefacto, creado 
alrededor de 1817, 
se impulsaba 
apoyando los pies 
alternativamente en el 
suelo. La construcción 
de la primera bicicleta con pedales 
se atribuye al escocés Kirkpatrick 

Macmillan en 
1839. Cerca de 1890, el inglés John 
Boyd Dunlop inventó una cámara de 
tela y caucho que se inflaba con aire 
y se colocaba en la llanta, mejorando 
la calidad y la comodidad del usuario.  
Para evitar los pinchazos, Dunlop 
inventó además una cubierta, también 
de caucho 
Actualmente, se calcula que circulan 
alrededor de 800 millones de bicicletas 
en el mundo, bien como medio de 
transporte, bien como vehículo de ocio. 
Su uso está generalizado en casi toda 
Europa, siendo en  países como Holanda, 
Suiza, Alemania, Bélgica y partes de 
Polonia unos de los principales medios 
de transporte. En Asia, encontramos 
a China y India como países donde 
la bicicleta es el principal medio de 
transporte. China es el país record de 
bicicletas. (Wikipedia)

En España, poco a poco, en 
ciudades como  Barcelona, 
Valencia o Logroño se 
observan ejemplos de 
cómo una herramienta 
tradicional de ocio como 
la bici, se puede convertir 
en el vehículo ideal para 
moverse con comodidad 
por la ciudad, sin atascos, 
gracias al carril bici.
Aquí en la Axarquía, el uso 

de la bicicleta es casi exclusivamente 
como vehículo de ocio. Los grandes 

desniveles que existen requieren 
una buena condición física y mucho 
entrenamiento.
Desde hace algunos años, se 
está incorporando la “bicicleta 
eléctrica”. Esta bicicleta facilita el 
desplazamiento al asistir la actividad 
muscular con un pequeño motor 
eléctrico (normalmente ubicado en 
el eje de la rueda trasera), prevista 
de una batería que se recarga en la 
red. En Holanda, esta bicicleta ya 
está llegando al 10% del parque 

total y su venta sigue creciendo. 
Estas bicicletas son muy populares 
en el grupo mayores de 50 años. 
Está recomendada para personas 
con problemas de  articulaciones 
(rodilla y cadera) ya que esta bici 

permite que estas personas sigan 
activos. La bicicleta eléctrica todavía 
no ha encontrado en hueco en 
nuestros municipios.
Dieter y Christiane son vecinos 
de Venta Baja. Se establecieron 
aquí hace unos 3 años después de 
haber cruzado media Europa con 
su camper. Buscando una vida más 
serena, el azar les condujo a nuestro 
pueblo. Estaban encantados con 
nuestro entorno y la tranquilidad 
que se respira. Christiane empezó a 
dar clases de yoga, Dieter (45) había 
trabajado durante los últimos 20 

La bici eléctrica
 (Jakobien Huisman)

carril bici
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años como 
ingeniero 
t é c n i c o 
en BMW. 

Ahora, quería centrarse en yoga y en 
su formación física.
Christiane y 
Dieter no echan 
de menos a su 
país de origen, 
pero sí a una de 
sus aficiones: 
la bicicleta, 
cosa bastante 
complicada visto 
la geografía 
local. El deseo 
de Christiane de retomar su afición 
fue para Dieter motivo suficiente 
para diseñar una bicicleta que podía 
ayudar al aficionado sin tener que 
pagar que pagar una fortuna, y sin 
necesidad de un entrenamiento 
propio de un profesional. Experto 
en ambos terrenos (bicicleta y 
ingeniería), diseñó su propia bicicleta 
eléctrica para poder culminar 
nuestras montañas: el E-trailer 
para bicicletas acababa de nacer. 
Alemania siempre ha sido un país 
muy avanzado en ingeniería y en el 
uso de energías renovables. Por eso, 
no nos debe de extrañar que nuestros 
vecinos alemanes  nos sorprendan con 
un modelo de transporte totalmente 
nuevo  y sostenible: la “Do-It-Yourself 
E-Bike” o tu Bicicleta-Eléctrica-
Bricolaje.
Hace poco, 
Christiane y 
Dieter nos 
invitaron a su casa 
en Venta Baja. 
En los olivares 
c o l i n d a n t e s , 
todavía se 
podía escuchar 
la actividad 
de las últimas 
cosechas. La casa 
transmite calma y serenidad, debido 
a la inspiración oriental de tanto el 
exterior como el interior. Dieter nos 
enseña sus inventos. Ha expuesto tres 
tipos de bicicletas eléctricas: la E-bici 
normal con batería detrás del sillón, 
y dos bicicletas que integran un 
pequeño remolque (trailer). El trailer 
se puede acoplar a prácticamente 

cualquier bicicleta, tanto los modelos 
“abuela” como a las bicis de última 
generación. Dieter nos explica su 
concepto.
“El E-trailer empuja la bicicleta 
y utiliza los componentes de una 

E-bici normal. He 
investigado y afinado 
diferentes motores 
eléctricos para obtener 
una combinación 
potente que permite 
escalar nuestras 
montañas. 250W de 
potencia en sí mismo 
no representa nada. 
Lo podrías comparar 

con equipo de sonido: mucha 
potencia no significa necesariamente 
un buen sonido.”
La versión de Dieter de la E-bici 
convencional también ofrece varias 
ventajas cuando se compara con las 
E-bici comercial, empezando por el 
precio. (La E-bici comercial llega 
hasta los 2500 €!!!!) 

“La E-bici comercial está concebida 
para uso urbano y terreno llano, 
además de un radio de acción 
relativamente pequeño, +/- 50km. Mi 
E-bici esta especialmente desinada 
para la montaña. Para obtener una 
bici con suficiente fuerza, he tenido 
que experimentar con diferentes 
combinaciones de motor-batería-
mando de control. He tardado 6 meses 
para llegar a la mejor combinación.” 

Comenta Dieter.

La E-bici normal 
viene con un 
interruptor ON/
OFF que hay 
que activar 
o desactivar 
según uno va 
p e d a l e a n d o . 
C o m o 
consecuencia, el 
radio  de acción 

está bastante limitado. Además, uno 
no tiene control sobre la cantidad de 
asistencia que el motor proporciona. 
La bicicleta de Dieter funciona con un 
acelerador, tipo quad, permitiendo 
utilizar la fuerza del motor en 
función de tus necesidades. Algunos 
velocistas solo lo utilizan cuando 

empieza una escalada, mientras otros 
esperan hasta que el cansancio les 
venza.
 Así pues, si veis a alguien subiendo 
la Sierra Tejeda a toda velocidad y 
sin pestañar, ya saben, es Dieter. 
Christiane y Dieter han encontrado 
de nuevo el placer de practicar la bici 
y ahora, están pensando también en 
reconvertir su bici tándem.
El modelo E-trailer no está 
disponible en el mercado, carece de 
homologación ya que no se presentó 
a concurso. Por eso, Dieter está 
pensando en organizar un taller de 
2 días. El primer día se explicaría 
el funcionamiento. Después, de 
manera colectiva se podría comprar 
los componentes. El segundo día, 
se pasaría a montar la E-bici. ¡Lo 
único que nos falta ahora son el 
carril bici de doble sentido! (Y por 
qué no el AlcaucínBiciClub???) Los 
interesados  pueden contactar Dieter 
a través de  
e-bike@lust-auf-energie.de .
 

Especificaciones técnicas.
El trailer es capaz de cargar 
hasta 35 kg, ayudando al 
velocista hasta 25 km/h, (si 
pedaleas a más rápido, pasas a 
solo actividad muscular), posee 
un radio de hasta 150 km si 
utilizas las baterías LIFEPO4. 
Estas son las baterías de última 
generación que también se 
utilizan en los coches eléctricos. 
Se pueden recargar hasta 2000 
veces con plena capacidad. 
Después se recargan hasta un 
80% de su capacidad. La vida 
útil de la batería es de 8 años. 
Desgraciadamente siguen 
siendo muy caras (+/-350 
€). Dieter está estudiando la 
viabilidad de utilizar energía 
fotovoltaica para recargar las 
baterías, independizándose del 
todo.
El E-trailer cuesta unos 450 € 
para la versión más económica. 
A esto, hay que añadirle 
los gastos de envío de los 
componentes.

la bicicleta del barón Carl von Drais
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In the last decade the bike has 
become increasingly popular in 
Spain, mainly due to the several 

victories in the “Tour de France” 
from Pedro Delgado, Miguel 
Indurain and Alberto Contador. The 
bicycle is beyond any doubt the most 
economical, healthy and ecological 
way of transport. It doesn’t need fuel, 
doesn’t contaminate, no noise and it 
improves the physical condition of 
the biker.
It is generally accepted that the 
bicycle was first introduced in 1817 
by baron Carl van Drais (Germany). 
His basic bicycle was moved by 
pushing the feet alternatively on the 
ground. The first bicycle with pedals 
was presented in 1839 by Kirkpatrick 
Macmillan (Scotland).  It was not 
until 1890 that John Boyd Dunlop 
equipped the bicycles with an air 
chamber on the wheel rim. It was 
made of tissue and rubber. To avoid 
multiples punctures, he also invented 
the tire.
It is estimated that about 800 millions 
of bicycles are in use all over the 
world, either as a transport vehicle or 
as a leisure time. Its use is generalized 
all over Europe. In countries like the 
Netherlands, Belgium or Germany, 
the bicycle is an important transport 

vehicle. It is also widespread over 
Asia and nobody will be surprised 

to hear that 
China is 
the country 
with most 
bicycles of 
the world, 
f o l l o w e d 
by India. 
In both 
count r ies , 
the bicycle 
is the main 
t r a n s p o r t 
v e h i c l e . 
(Wikipedia)
Here in the 
Axa rqu ía , 
the bicycle 

is almost exclusively used as a leisure 
time. The irregularity of our region 
demands a very good condition and a 
lot of practice from the biker. Since a 
few years, the “electric bike” or E-bike 
is growing in popularity. This bicycle 
assists the muscular activity with a 
small electric motor, usually placed 
on the rear axle of the bike. The 
bicycle is equipped 
with a rechargeable 
battery. In the 
Netherlands, the 
E-bike already 
represents 10% 
of all bicycles and 
especially popular 
in the group of users 
over 50 years. The 
E-bike is medically 
r e c o m m e n d e d 
for persons with problems of their 
articulations (knee and hip) as the 
bike offers these people to stay 
active. The E-bike is still not popular 
in Spain, although you can find them 
in specialized shops.
Dieter and his wife Christiane are 
relative newcomers in the valley. In 
the spring of 2008 they landed in the 

area after cruising half Europe for a 
year with their camper van. In search 
of a more spiritual way of life they 
decided to settle in the south, but it 
was sheer coincidence that brought 
them to Alcaucín. 
Once in Spain their lives changed 
to a slower pace and both Dieter 
and Christiane loved their new 
surroundings. While Christiane 
focused on teaching yoga, Dieter 
(45), who had worked twenty years as 
a technical engineer at BMW before 
he switched career and became a 
fitness trainer and yoga instructor, 
thought of other projects to keep 
him busy. They didn’t miss their 
homeland much, but for one thing. 
In Germany they had loved to cycle, 
something which was practically 
impossible to do in a relaxed mode 
in the steep Axarquían mountains. 
When Christiane expressed her 
desire to go out on bike rides again, 
Dieter started thinking about creating 
a bicycle that could help to meet the 
needs of the cycling amateur, without 
him or her needing the physical skills 
of a trained (or doped up...) bicycle 
professional. And, most importantly, 
without him or her needing to pay a 

fortune for it.
Expertise in both fields 
led him to create a 
personalized electrical 
bike equipped to 
cruise the mountains: 
the e-push trailer bike 
was born! Germany 
has always outsmarted 
every other country 
in the field of green 
power. So it’s no big 

surprise that our German neighbours 
came up with this innovative and 
ecologically sustainable means of 
transportation: the do-it-yourself 
e-bike!
It’s a sunny day in early spring when 
Dieter and Christiane invite me in 
their beautiful and serene home near 
the hamlet of Venta Baja. In many 

AIN’T NO MOUTAIN HIGH 
ENOUGH: THE E-BIKE

Bicycle evolution

 (Jakobien Huisman)
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of the 
surrounding olive groves pickers are 
shaking the last olives in their nets. 
In the Zen inspired garden Dieter 
shows me his invention. He has put 
three different types of the electrical 
bike on display 
in the garden: 
the ‘simple’ 
e l e c t r i c a l 
bicycle with 
a battery 
attached to 
the rear of the 
saddle, and 
two bicycles 
with the battery 
integrated in a 
trailer. They all 
look very smart 
with an up-to-
date design, but it’s in fact not the 
bicycle in 
itself that’s 
so special, 
it’s the way the battery is fixed to it. 
The great thing about Dieter’s version 
of the e-bike is that you can use the 
push trailer on nearly every existing 
bicycle, whether it is your Dutch 
‘granny’ bicycle or a state-of-
the-art aerodynamic race 
bike. Dieter explains 
the technical details. 
“The E- push trailer 
uses normal E-Bike 
components, but I 
tested and fine tuned 
different engines 
to get a powerful 
combination that enables 
you to climb the mountains. Just 250 
W power doesn’t mean anything. 
You could compare it to an audio 
system: a lot of power doesn’t 
necessarily mean the sound is 
good.”
Dieter’s version of the 
regular e-bike has quite a few 
advantages compared to the 
ready available e-bikes that 
you can buy (for a lot of money, 
some of the commercial e-bikes 
cost as much as 2500 euros) 
in the regular bicycle store. 
Dieter: “Whereas most of the 
regular electronic bicycles 
are only designed for use on 
flat land or for short tours in 
towns, this e-bike is especially 

equipped for mountainous area. To 
obtain the most powerful bicycle I 
had to test several settings of motor/
controller/battery configurations to 
see what fitted best. It took me six 
months to find the ideal solution.
Normal electrical bicycles merely 
come with an on/off button, which 

you have to switch 
on when you 
start peddling 
and switch off 
when you stop. 
They run as long 
as the pedals are 
rotating. Therefore 
their range is less 
and you have the 
disadvantage of 

not being able to 
control the amount 
of power that you 
really need. My 

bicycle works with a manual gas 

shifter fitted on the steering wheel 
that allows you to easily switch it on 
only when you need support. Some 
bikers just hit it when a hill gets too 
demanding, others only switch the 
battery on when they start to get 

tired. In any case you can operate 
the battery while riding!”
So if you ever see someone 
racing up the Sierra de Tejeda 
at full speed without sweating, 
you know it’s Dieter! He 
and his wife have found new 

happiness in riding their bikes 
together. They even turned their 

tandem bicycle into an e-bike. 
There’s really only just one drawback: 
since push trailers aren’t regulated 
at the moment, (because they are 

officially nonexistent) they can’t be 
put on the market. That’s the reason 
why Dieter came up with the idea 
of e-bike workshops. Soon the first 
workshop will take place, where 

you can construct your own e-bike, 
either with or without trailer. It will 
be a two day course, which consists of 
one day of teaching, after which the 
components will be ordered through 
internet collectively, and one day of 
putting the e-bike together. 
The only thing we need now is... 
separate biking lanes!
Anyone interested in this workshop 
can contact Dieter via:  e-bike@lust-
auf-energie.de 

No sweat, this electric ‘DIY’ bike will 
take you to (high and steep) places...

Technical details
The push trailers can carry 35 
kg, support up to 25 km/h (if 
you drive faster, you have to 
switch to muscle power, but the 
motor doesn’t slow down, it will 
just run free).
Range up to 150 km if you 
use LIFEPO4 batteries, the 
same that are used in the new 
generation of electric cars. They 
last up to 2000 full charging 
cycles and do have 80 % capacity 
after this. The battery lifetime 
should be up to 8 years, but they 
are still expensive, (from 350 
euro upwards).
Dieter is already studying the 
possibility of using photovoltaic 
power to recharge the same 
batteries to guarantee an 
independent power supply. 
The cheapest version of the 
E-trailer rounds about 450€, 
not included the shipping cost 
of the components.

“If you ever see someone racing a bicycle up the Sierra de 
Tejeda at full speed without sweating, you know it’s Dieter!”

Just hook your electrical push trailer onto 
your own bike, fill it with your pick nick and 
a nice bottle of wine, and... effortless you 
go!
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Los animales siempre han formado 
parte del campo. Antiguamente, 
sobrevivir en el campo sin animales era 
casi impensable. Los animales eran 
imprescindibles tanto en la labranza 
como en la cadena alimentaria. Cada 
familia tenía sus pollos, algún cerdito, 
cabras, ovejas, 
perros etc. La 
mecanización 
por un lado y 
la prosperidad 
por otro lado 
han disminuido 
la presencia de 
los animales. 
A h o r a 
c o m p r a m o s 
casi toda la carne en la carnicería. 
Solo quedan algunos rebaños de 
cabras y/o ovejas. ¡Se  debería darles 
a estos pastores la medalla al merito 
del trabajo!
Lo que no ha disminuido es la 
presencia de perros y gatos. Se han 
convertido en nuestras mascotas. 
Las diferentes sensibilidades hacía 
estos animales son a menudo fuente 
de conflictos entre sus dueños y los 
vecinos, muchas veces residentes 
E u r o p e o s . 
D e s d e 
nov iembre 
2003, la 
Comunidad 
Au t ó n o m a 
de Andalucía tiene su propia ley de 
protección de los animales. Conviene 
que todos nos familiaricemos con las 
grandes líneas de esta ley Andaluza.
En el preámbulo, el legislador refiere 
al por qué de la ley y cito: “En las 
últimas décadas han proliferado 
en las sociedades más civilizados, 
unos sentimientos sin precedentes 
de protección, respeto y defensa de 
la naturaleza en general y de los 
animales en particular, convirtiéndose 
en un asunto de índole cultural que 
importa al conjunto de la ciudadanía. 
A este proceso de sensibilización 
han contribuido especialmente 
factores tanto científico-técnico como 
filosóficos.”  http://www.lexureditorial.
com/boe/0312/23292.htm

En este artículo, nos limitaremos 
a los artículos que más conflictos 
generan entre los vecinos de nuestro 
pueblo, es decir los que se refieren a 
los animales de compañía. El enlace 
arriba les permite acceder a la ley en 
su totalidad.

El dueño de un 
animal tiene varias 
obligaciones, entre 
otras mantener al 
animal en buenas 
c o n d i c i o n e s 
higiénico-sanitarias, 
un alojamiento 
adecuado según 
la raza y buena 
alimentación. Tiene 

la obligación de denunciar la pérdida 
del animal y estar al día con los 
permisos y/o licencias necesarias. 
El animal estará inscrito en el 
registro o censo, previsto del “chip” 
identificativo.
A pesar de que algunos de estos 
elementos se les pueden dar varias 
interpretaciones, es indudable que 
hay personas que no cumplen con 
estos requisitos. Creemos que nuestra 
policía local, conocedores de varias 

de estas situaciones 
límites, deberían 
llamar la atención a 
sus dueños.
Prohibiciones:
-Queda prohibido 

maltratar o agredir físicamente a 
los animales u otra práctica que 
les provoque sufrimientos o daños 
injustificados. (Si alguien sin 
experiencia previa quiere tener por 
ejemplo un perro, es aconsejable leer 
un libro sobre cómo educar al perro.)
-Con la introducción de esta ley, 
quedaban también prohibidas las 
mutilaciones con fines estéticos o sin 
utilidad, por ejemplo cortar orejas 
y/o cola de los perros.
-Mantener a los animales en lugares 
que ocasionan molestias a los vecinos. 
(ruido, olores,…)
-Mantener a los animales 
permanentemente atados o 
encadenados.

M e d i d a s 
sanitarias:
-Vacunación y/o tratamientos 
obligatorios de animales de compañía.
-El sacrificio del animal tiene que 
estar supervisado por un veterinario 
con el fin de evitar sufrimientos 
innecesarios
Condiciones específicos al bienestar de 
los perros:
-La cadena no será inferior a tres 
veces la longitud del animal. Los 
perros dispondrán de un tiempo no 
inferior a una hora al día, durante 
el cual estarán libres de ataduras 
y fuera de los habitáculos donde 
habitualmente permanezcan. 
-En este punto está claro que 
muchos dueños no cumplen con la 
ley andaluza. Sería interesante saber 
cuántos de estos dueños estarían 
interesados en adquirir una jaula 
de ejemplo 3x3m para sustituir a 
la cadena. La preocupación del 
dueño es sin duda el coste que 
roza fácilmente los 300€. Pero si el 
interés fuera mayor (por ejemplo 
100 personas) se podría rebajar este 
precio considerablemente. Incluso 
existe la posibilidad de encargar las 
jaulas a un taller local, reduciendo 
el coste y creando empleo. En 
algunos libros de economía, refieren 
a esto como “nearonomics”, es decir 
invertir el dinero local en negocios 
locales. Hablaremos más sobre esto 
y otras ideas en nuestra campaña 
electoral.
Circular por espacios públicos:
Todos los perros irán sujetos 
por una correa y previsto de la 
correspondiente identificación. 
Perros de más de 20 Kg deberán ir 
previsto de un bozal. La persona que 
pasee al animal queda obligada a la 
recogida de las defecaciones en vías 
y espacios públicos.

Todas las leyes prevén sanciones si 
uno no cumple con ella, y esta ley 
no es diferente. ¡Las sanciones leves 
varían  entre 75 y 500€! A todos 
nos saldrá más barato ponernos al 
día que pagar una multa. Además, 
tu mascota te lo agradecerá. Para 
cerrar este artículo, quiero citar a un 
filósofo que decía: “El nivel cultural 
de una sociedad se ve reflejada en el 
trato  hacía sus animales.”

NUESTROS ANIMALES 
DOMESTICOS Y LA  LEY 
ANDALUZA. (Mario Blancke)

“El nivel cultural de una 
sociedad se ve reflejada en el 
trato  hacía sus animales.”
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Animals have always been a part of 
country life. Our ancestors depended 
on animals for their survival: animals 
were essential for both farm work 
and as a food source. Every family 
had its hens and chickens, a pig, 
goats, sheep, dogs, etc. but increased 
mechanisation and prosperity have 
reduced their presence. Now almost 
all our meat comes from the butcher’s 
shop and very few herds of goats 
and sheep 
remain. The 
s h e p h e r d s 
deserve a 
medal for 
their work!

H o w e v e r 
the number 
of cats and 
dogs has not 
d imin ished, 
as they have 
become our 
pets. Differing attitudes towards 
these animals are often a source of 
conflict between their owners and 
neighbours, especially those who 
are European residents here. Since 
November 2003, the Andalusian 
Autonomous Community has had 
its own laws for the protection of 
animals. It would be a good idea for 
us all to familiarise ourselves with the 
basic content of this law.

The introduction refers to the reason 
for the law and I quote: “In recent 
decades respect for, and the protection 
and defence of nature in general and 
animals in particular have become 
more widespread. So much so that they 
have come to form an important part 
of our culture. This process has been 
influenced by scientific, technical 
and philosophical factors.”

ht tp: / /www.lexuredi tor ial .com/
boe/0312/23292.htm

In this article I will concentrate on 
those parts of the law that may result 
in conflict between neighbours in our 
municipality, that is to say, those that 
refer to pets. However you may study 
the whole law via the link above.

The owner of an animal has several 
responsibilities, amongst others 
to keep the animal in a healthy 
and hygienic state, well-fed and in 
appropriate accommodation.  If the 
animal goes missing this must be 
reported to the authorities and, as 
well as having the necessary permits 
or licences, the animal must be 
registered and have a microchip for 

identification.

A l t h o u g h 
some of these 
requ i remen ts 
may be 
i n t e r p r e t e d 
d i f f e r e n t l y , 
there is no 
doubt that some 
people do not 
comply with the 
law. We believe 
that our local 

police should intervene in these cases 
whenever necessary.

Prohibitions:

-It is prohibited to mistreat or 
physically abuse an animal or to cause 
it any unjustified harm or suffering. 
(Should someone with no previous 
experience wish to keep a pet, they 
should first read up on the subject).

-This law also forbids mutilation of 
the animal for aesthetic purposes, 
for example the docking of tails or 
cutting the ears of a dog.

- Animals may not be kept in places 
that cause offence to neighbours 
(noise, bad smells etc.)

- Tying or chaining up animals 
permanently is forbidden.

Health measures:

- Pets must undergo obligatory 
vaccinations and health treatment.

- 
The killing of an animal must be 
supervised by a vet so as to avoid 
unnecessary suffering.

Matters relating specifically to the 
welfare of dogs:

- The chain may not be less than three 
times that of the animal. Dogs must 
have at least one hour a day during 
which they are untied and outside 
their kennel.

- Clearly, many dog owners fail 
to comply with this aspect of 
the Andalusian law. It would be 
interesting to know just how many 
of these owners would be interested 
in acquiring a cage, for example 3m 
x 3m, as a substitute for a chain. The 
dog owner’s first question would b 
the cost, which could be as high as 
300

�

, but were there to be sufficient 
demand (for example 100 people) the 
cost could be reduced drastically. The 
construction of theses cages could 
go to a local business, thus reducing 
costs and creating employment. 
In some texts on economics this is 
referred to as nearonomics; that is the 
investment of local money in local 
businesses. We will deal with this and 
other matters in our coming electoral 
campaign.

The use of public areas:

All dogs must be kept on a lead and 
must have identification. Dogs over 
20 kilos must wear a muzzle. The 
owner is responsible for the collection 
of any dog feaces.

All laws provide for sanctions 
where necessary and this law is 
no different. The fines can be 
between 75 and 500

�

! Better to be 
aware of the law and comply with 
it than to pay a fine. What’s more, 
your pet will thank you. Finally 

I would like to quote a philosopher 
who said: “The true nature of a 
society is reflected in the way it treats 
its animals”.

OUR PETS AND THE LAW IN 
ANDALUSIA

(Mario Blancke)

“The true nature of a society is 
reflected in the way it treats its 
animals”.
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Izquierda Unida, después 
de un largo tiempo de 
letargo, parece que quieren 
resucitar.  Como no han aportado 
nada a nadie ni siquiera a su propia 
formación local (inexistente), ahora 
están buscando protagonismo. ¿Pero, 
sin ningún deber cumplido, con qué 
credibilidad se van a presentar? 
Como ellos mismos ya se han dado 
cuenta de su década de inactividad 
y desinterés en nuestro pueblo, han 
pensado que a lo mejor podrían 
beneficiarse del trabajo de otros.
Sin duda, su campaña de carteles 
no ha pasado desapercibida  Están 
intentando confundir “Los Verdes”-
Alcaucín con su partido Izquierda 
Unida-Los Verdes. ¿Alguien de I.U. 
le ha prestado su ayuda?  ¿Conoce 
Usted a alguien de IU?
En su avance electoral presumen 
de ser la única izquierda decente 
(ex partido comunista) ¡Pues muy 
bien! Los que han visitado nuestra 
página web www.losverdesalcaucín.
org   habrán leído una y otra vez 
que nosotros no tenemos ningún 
interés en el debate “izquierda” 
o “derecha”, ambos términos 
anacrónicas
Los de IU dicen que quieren 
llevar una campaña limpia, 
pero empiezan por confundir su 
formación con la nuestra. ¿Cómo 
es posible que utilicen el nombre 
de Los Verdes?
En 1995, fruto de un acuerdo 
liderado por María Victoria 
Naranjo, Inocencio Ruiz Díaz   y la 
Coordinadora Ecologista Comarcal 
de la Axarquía (CECA) que se 
reuní en los locales de Ahimsa en 
Vélez Málaga; una representante 
ecologistas, Gloria Sarria, consiguió 
escaño en el consistorio Veleño. 
Hay que recordar que gracias a 
ese esfuerzo de unificación de la 
izquierda con el ecologismo se 
consiguió el mayor éxito electoral de 
la IZQUIERDA en Vélez Málaga. 
(Los históricos e irrepetibles 4008 
votos).A partir de entonces, hace 15 

años, Los Verdes, NO hemos tenido 
acuerdo electoral con IU. No hemos 
ido juntos a las Urnas. Otros partidos 
han tenido coaliciones electorales, 
han unidos sus logos y sus esfuerzos 
y  cuando la coalición ha terminado, 
cada partido, honestamente, ha 
recogido su aportación y sin robarle 
nada a nadie han vuelto a presentarse 
al electorado con su imagen propia, 
para no engañar, para no confundir 
al electorado.  Izquierda Unida no 
respetó esta regla no escrita y se 
quedo con los iniciales de Los Verdes, 
induciendo a la confusión.
 “Los Verdes – Alcaucín” no 
tiene nada que ver con Izquierda 
Unida.  Cuando le lleguen las listas 
electorales, busque los nombres 
de personas que a lo largo de los 
últimos cuatro años, siempre han 
estado dispuestos a ayudar, sin 
contrapartida.  No reconocerá a 
nadie de Izquierda Unida. Cuando 

usted los necesitaba, ¡no estaban!                           

Izquierda Unida (excommunist party) 
after a long period of inactivity 
suddenly seems to have resuscitated. 
Having done nothing, for anybody, 
not even their local assembly, they 
now haven a sudden interest in being 
active.  But having done nothing at 
all so far, how can they expect to be 
taken seriously? 
As they suddenly realise their lack 
of commitment over the last decade, 
they think that they could eventually 
benefit from the work of Los Verdes 
-Alcaucín.
Most of you will have noticed the 
posters that they placed all over the 

village some time ago.  
They are trying to associate Los Verdes 
Alcaucín with their party. Have you 
been offered any help by Izquierda 
Unida? Do you even know anyone in 
the I.U. party?
In their leaflets, they pretend to 
be the only true, decent, left party 
(ex-communist party), Well, that is 
fine with us.  If you have visited our 
website (www.losverdesalcaucín.
org), you will have read over and 
over again that we are not interested 
in the concepts of “left” or “right”, 
both anachronisms today.  The IU 
party purports to wage a respectful 
campaign but they are already using 
our name in an attempt to confuse 
people.
 You might wonder how they can 
do so. Well, in 1995, Maria Victoria 
Naranjo and others worked out an 
agreement between Izquierda Unida 
and Los Verdes of the Axarquía, 
resulting in the greatest electoral 
success of Izquierda Unida ever.

(Over 4000 votes, obtaining a 
councilor in the Town Hall of 
Velez-Málaga.) Since 1995, Los 
Verdes has never had a coalition 
with Izquierda Unida. More than 
once, other parties have had an 
agreement to go together to the 
elections, joining their logotypes. 
When they end their collaboration, 

each of them honestly takes his 
part, without keeping the logo of 
the others. Izquierda Unida didn’t 
respect this unwritten rule and kept 
the logo of Los Verdes, leading to 
confusion among the voters.
Los Verdes-Alcaucín has nothing 
to do with Izquierda Unida-Los 
Verdes. So, when it comes to voting 
next   May, look who is on the list, 
whose names you recognize that 
were always helpful even when there 
were no elections on the!horizon?!You!
will!recognize!nobody!on!the!list!from!
Izquierda Unida.! Remember, they 
weren’t there when you needed them!

¿LOS VERDES  O  
IZQUIERDA UNIDA-LOS VERDES?

THE DIFFERNECE 
BETWEEN  

LOS VERDES  AND  
IZQUIERDA UNIDA-LOS 

VERDES
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El té verde se ha convertido en una 
bebida cada vez más popular al nivel 
mundial, debido a sus poderosos 
beneficios para la salud. Es 
verdaderamente 
asombroso lo 
que el té verde 
puede hacer por 
tu salud. Es cierto 
que gran parte de 
estas propiedades 
s a l u d a b l e s 
necesitan más 
i n v e s t i g a c i ó n 
científica para 
confirmar los 
primeros resultados. Pero todo indica 
que esta bebida debería formar parte 
de nuestros hábitos. Aquí queremos 
enumerar las propiedades más 
importantes. Al final del artículo, 
dejaremos un enlace para los que 
quieren profundizar en la materia.

Cáncer: el té 
verde ayuda 
a reducir el 
riesgo del 
cáncer: El 
antioxidante 
en el té verde 
es 100 veces 
más efectivo 

que la vitamina C y 25 veces mayor 
que la vitamina E. Esto ayuda a 
cuerpo a proteger sus células del 
daño que se asocia al  cáncer. 
Enfermedades cardíacas: el té verde 
ayuda a prevenir enfermedades 
del corazón y derrame cerebral al 
reducir al nivel del colesterol. Aún 
después de un ataque al corazón, 
previene la muerte de las células y 
acelera la recuperación de las células 
del corazón. 
Anti envejecimiento: el té verde 
contiene antioxidantes conocidos 
como polifenoles que atacan a los 
radicales libres.
Pérdida de peso: el té verde ayuda a 
que el cuerpo pierde peso. Quema la 
grasa y es un estimulante natural del 
metabolismo.
Huesos: la clave es su alto contenido 
de fluoruro que ayuda a mantener 
los huesos fuertes. Al beber té verde 

cada día, se ayuda a preservar la 
densidad ósea.  
Colesterol: ayuda a equilibrar la 
balanza entre el colesterol malo 
y el colesterol bueno.
Alta presión sanguínea: el té 
verde ayuda a prevenir la alta 
tensión sanguínea. Beber té 

verde ayuda a reducir la presión 
sanguínea al reprimir la angiotensina 
que hace elevar la presión.

Azúcar en 
la sangre: el 
azúcar en la 
sangre tiende 
a incrementar 
con la edad, 
pero los 
p o l i f e n o l e s 
y los 
polisacáridos 
en el té verde 
ayudan a 
reducir el nivel 

de azúcar en la sangre.
Asma: la teofilina en el té verde relaja 
los músculos que soportan los tubos 
bronquiales, reduciendo la severidad 
del asma.
Inmunidad: los polifenoles y 
flavonoides que se encuentran en el 
té verde ayudan a estimular el sistema 
inmunológico, fortaleciendo la salud 
y su lucha contra las infecciones. 

Beneficios del té verde: http://
www.doctorweb.org/salud/dieta-y-
nutricion/Beneficios-del-te-verde/

Green tea has become an increasingly 
popular drink worldwide, due to its 
powerful health benefits. It is truly 
surprising what green tea can do for 
your health.  It is true that many of 
these its properties require further 
scientific investigation to confirm 
initial results but everything indicates 
that this drink should form part of 
our daily intake.  Here we list its more 
important properties and at the end 
of the article we give a link for those 
of you who may wish to research the 
matter further.

Cancer: Green tea helps reduce the 
risk of cancer. The antioxidant in 
green tea is 100 times more effective 
than vitamin C and 25 times better 

than vitamin E. This helps your 
body to protect cells from damage 
believed to be linked to cancer. 

Heart Disease: Green tea helps 
prevent heart disease and stroke by 
lowering the level of cholesterol. 
Even after a heart attack, it prevents 
cell deaths and speeds up the recovery 
of heart cells.

Anti aging: Green tea contains 
antioxidants known as polyphenols 
which fight against free radicals. 

Weight loss: Green tea helps with 
your body weight loss. Green tea 
burns fat and boosts your metabolism 
rate naturally. 

Bones: Due to its high fluoride 
content, it helps to maintain strong 
bones. Drinking green tea on a daily 
basis helps preserve bone density. 

Cholesterol: It helps to keep the 
correct balance between good and 
bad cholesterol.

High blood pressure: it helps prevent 
high blood pressure. Drinking green 
tea helps reduce blood pressure by 
suppressing the angiotensin that 
raises blood pressure.

Blood sugar:  the level of sugar in the 
blood tends to increase with age but 
the polyphenols and polisacarids in 
green tea help to reduce the level of 
blood sugar.

Asthma: The 
theophylline 
in green tea 
relaxes the 
muscles that 
support the 
b r o n c h i a l 
tubes, thus 
reducing the 
severity of 
asthma.

Immunity: The polyphenols and 
flavonoids found in green tea help 
stimulate the immunological system, 
and so help to fight infections.

The health Benefits of Green Tea: 
h t tp : / /www.pyroenergen .com/
articles/green-tea-heart-attack.htm 

EL  TÉ  VERDE,  ¡UNA  
BEBIDA SALUDABLE!

GREEN TEA, A 
HEALTHY DRINK!
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Subo al autobús, tomo asiento y miro a mí alrededor. Veo 
que la mayoría de los pasajeros son en realidad pasajeras, 
y me viene a la cabeza el mismo pensamiento de siempre. 
¿Dónde están los hombres? A partir de aquí mi cabeza 
empieza a trabajar llevándome a  pensamientos feministas 
de lo más extremos. ¿Están en casa esperando a que 
vuelvan los niños del cole? ¿Están cocinando el almuerzo? 
¿Están en el supermercado? ¿Están limpiando en casa de 
la vecina adinerada por cuatro duros? ¿Quizá estén en el 
médico con el niño que tiene mucha fiebre? Cuándo suena 
el ding de “parada solicitada” despierto, y vuelvo a mirar 
a mi alrededor. Empiezo a deducir que ¡No! En el autobús 
hay mujeres con bolsas de la compra, con niños, vestidos de 
uniforme tan descoloridos como sus caras.
Los hombres están ahí fuera en esos altos edificios, unos 
arreglan la acera de Calle Larios por quinta vez en dos 
años, otros recogen la basura de los alrededores del Mercado 
de Atarazanas, y un grupo de ellos con traje salen del Mc 
Donalds para meterse después en el Hotel Málaga Plaza. 
Los taxis zumban al lado del autobús en cuanto se pone el 
semáforo en verde. El llanto de un bebé me vuelve al interior 
del autobús que ahora está aún más lleno, y otro pensamiento 
me pega como una bofetada.¡ Despierta! ¡Despertad! me dan 
ganas de gritar a todas.
 ¡Despertad! ¡Nosotras podemos!
Las mujeres somos madres, esposas, limpiadoras, cocineras, 
maestras, psicólogas y a veces doctoras sin salir de casa. 

¡Despertad! Capacidad de organización, sentido común, 
lógica, empatía, valentía, sentido del tiempo, responsabilidad. 
No podéis pedir más.
Me levanté del asiento y cuándo fui a abrir la boca para 
gritar el discurso que había invadido  mi cabeza, y me había 
embriagado de ilusión, me di cuenta que un muchacho me 
había quitado el sitio con mucha astucia.
Allí de pié, y a punto de caerme encima de una señora mayor 
con un perrito dentro de un bolso, me agarré a la barra y 
de nuevo mis neuronas empezaron a moverse a ritmo del 
traqueteo del ahora para mí incómodo bus.
Todas estamos preparadas pero no todas lo sabemos ni somos 
de igual modo. Lo sé, ellas lo saben. 
Seguía de pié  con un largo camino por delante y ahora un 
poco desilusionada. Volví a mirar a mi alrededor y en sus 
caras ví pequeñas señas que denotaban felicidad.
La madre arropaba a su bebé ahora en silencio, la señora 
acariciaba a su mini-perro tranquilamente, la muchacha 
escribía en su móvil de 3ª o 4ª generación con una sonrisa 
romanticona en la cara...
De repente una mano me pegó una palmadita en el hombro y 
escuché, ¡despierte!, esta es su parada.
Me bajé del autobús media adormilada y vi el edificio que 
iba a ser mi nuevo “hogar” durante los próximos 2 años. El 
puesto de Directora Ejecutiva en la empresa textil más grande 
del mundo era mío. Aquí empezaba una nueva vida.

¡DESPIERTA!  (Elena Fernández)

I get on the bus, take a seat and look around. I see that most 
passengers are ladies and the same thought as always springs 
to mind: Where are the men? From here my head starts 
working and takes me to extreme feminist thoughts.
Are they at home waiting for the kids to come back from 
school? Are they cooking dinner? Are they in the supermarket? 
Are they cleaning the rich neighbour’s house for a pittance? 
Maybe they are at the doctor’s with the child that has very 
high temperature?
When the “Stop Here” bell rings I wake up, and I look 
around again. I guess no, they are NOT! On the bus there are 
women with the shopping, with kids dressed up in their faded 
uniforms and with tired faces.
Men are out there in those high buildings, some fixing the 
pavement in Calle Larios for the fifth time in two years, others 
collecting the rubbish from “Mercado de Atarazanas” and a 
sharp dressed group comes out of McDonalds and in to the 
Hotel Málaga Plaza. The taxis zoom past the bus as soon as 
the light goes green. A baby’s crying brings me back inside the 
bus, now even fuller, and other thought hits me like a smack. 
Wake up! Wake up! I feel like I want to shout out loud to them: 
Wake up! We can!
Women are mothers, wives, cleaners, cooks, teachers, 
psychologists, and sometimes doctors without leaving the 
house. Wake up!

Organization skills, common sense, logic, empathy, braveness, 
sense of time, responsibility. You can’t ask for more.
I stood up and when I went to open my mouth to shout out 
loud the speech that had invaded my head and intoxicated me 
with hope, I realized that a young man took my seat with the 
slyness of a fox. There, standing up, I, nearly fell down on top 
of an old lady with a small dog in a bag, I held onto the bar 
and again my neurons started to move to the jolting rhythm 
of the now for me uncomfortable bus.
We are all well-prepared, but we don’t all know it nor are we 
all the same. I know. They know.
I was still standing up with a long journey ahead and now a 
bit disappointed. I looked around again and on their faces I 
saw little signs of happiness. The mother tucked in the now 
silent baby, the old lady stroking her mini-dog quietly, a 
young girl texting on her 3rd or 4th generation phone with a 
romantic smile on her face...
Suddenly a hand hit my shoulder and I heard: wake up! This 
is your stop!
I got off the bus, still half asleep, and I saw the building that 
was going to be “home” for the next two years. The post of 
Executive Director in the biggest Textile Company of the 
world was mine. Here, a new life was about to start.

STAND UP!!!  (Elena Fernandez)



El Tiznao, Greens of  Alcaucín magazine,  Number 10, Alcaucín, Málaga

13 www.facebook.com/losverdesalcaucin

                               Queridos Alcaucineños, Los Verdes de Alcaucín quieren representaros y participar juntos 

en un cambio hacía un pueblo abierto sin perder su identidad. Es perfectamente posible reactivar la vida 

social, cultural y económica de nuestro pueblo si cambiamos nuestras estrategias y decidimos mirar hacia 

delante. Es cada vez más solicitado, tanto por visitantes como para residentes europeos que buscan una 

agradable  jubilación, un pueblo y su gente viviendo de cara a sus recursos, con una forma de vida tranquila 

y coherente con su entorno.

Nuestras propuestas tienen su fundamento en los desarrollos y estrategias tanto nacionales como europeos, 

tales como la Agenda 21 y los fondos de desarrollo local basados en un desarrollo humano, económico 

y respetuoso con el medio ambiente. Estamos seguros que una estrategia basada en estos fundamentos 

aportará una gran vida social a nuestro pueblo, junto a una forma digna de ganarse la vida. Esperamos que 

nuestro programa sea de vuestro agrado y cuenta con su apoyo.

· Aprobación definitiva de un PGOU: un Plan General con un desarrollo sostenible, basado en 

estrategias de mejoras de servicios sin expansión de viviendas.

· Crear y mejorar áreas de recreo: creación de nuevas áreas en el pueblo y en distintas pedanías como 

puede ser Venta Baja y “El Puente”.

· Regularización de viviendas con desajustes urbanísticos: reglamentación para la legalización de 

viviendas donde se reflejan posibles compensaciones y  alternativas, dependiendo de la tipología de 

cada caso.

· Creación de empleo de calidad: empleo basado en un desarrollo  económico sostenible en el tiempo 

tales como cooperativas, residencias y promoción privada para servicios, acorde con los puntos 

siguientes:

1. Reactivación turística: creación de certámenes, campeonatos, excursiones y actos que atraigan a los 

visitantes. Desarrollo en  mancomunidad de las zonas turísticas del Castillo de Zalia, Sierra Tejeda y 

El Pantano de la Viñuela.

2. Mejoras de infraestructuras: carril bici, accesos peatonales, mejora de pavimentos en barriadas. 

Acondicionamiento del “Cruce de Periana” y “Puente Don Manuel”.

3. Servicios Sociales: creación de un Centro de Día, Residencia de Mayores para nacionales y residentes 

europeos.

4. Deporte y Cultura: llenar de contenido a la Casa de Cultura y Salón de Actos. Creación de talleres y 

certámenes culturales. Promoción del deporte mediante campeonatos y jornadas abiertas al exterior.

5. Medio Ambiente y desarrollo: apoyo institucional para la instalación de energías renovables, 

cooperativas de explotación agraria y ganadera sostenible y ecológicas.

· Ciudadanía: fomentar la participación ciudadana, consultas populares, dinamizar los plenos 

municipales, creación de presupuestos participativos, mejorar la información administrativa.

· Visite nuestra web www.losverdesalcaucin.org para saber más sobre nuestro programa y dejar sus 

propuestas.

PROGRAMA DE LOS VERDES ALCAUCÍN  

HOY PENSANDO EN MAÑANA
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To everybody living in Alcaucín: the Alcaucín 
Green Party wants to represent you and to 
participate with you in opening up this area to 
change, without it losing its identity. 
A reactivation of the social, cultural and economic 

life of our municipality is perfectly feasible provided that we all alter our ways of thinking and look towards 
the future. Visitors and European residents alike wish to see a village and its inhabitants leading a tranquil 
way of life in harmony with their resources and their environment.
Our proposals involve both European and national development strategies, such as Agenda 21 (an action 
plan of the United Nations related to sustainable development) and local development funds based on 
human and economic progress that is respectful of the environment. We are sure that a strategy based on 
these principles will enhance the social life of our area, as well as providing dignified ways of earning a 
living. We hope that our manifesto is to your liking and that we can count on your support.

We propose the following:

· Final approval of a town plan: town planning will have as its basic principle the improvement of 
services without an increase in the number of dwellings so as to provide sustainable development.

· Recreational areas: the improvement of existing facilities and the creation of new recreational areas 
in outlying districts such as Venta Baja and Puente Don Manuel.

· A solution to the problem of houses in an ambivalent legal situation: wherever possible, the legal 
standing of these houses must be established, with solutions being found or compensation being 
made if necessary. Each case needs to be considered on its own merits.

· The creation of high quality employment: we need employment based on economically sustainable 
development such as cooperatives, residential homes and private initiatives to provide services as 
outlined below:

1. The regeneration of tourism: the establishment of competitions, championships, excursions and 
other events to attract visitors to the area. The development, in conjunction with neighbouring 
municipalities (Periana and La Viñuela), of potential tourist attractions such as the ruins of Zalia 
Castle, the Tejeda mountains and the reservoir.

2. The improvement of infrastructure: bicycle tracks; pedestrian ways; the improvement of the roads 
and tracks in outlying districts; and the restructuring of the junction at Puente Don Manuel and at 
the Periana crossroad in Venta Baja.

3. Social services: the creation of a day centre and a residential home for the elderly to cater for both 
Spanish nationals and European residents.

4. Sport and culture: to make full use of the Casa de Cultura and the Salón de Actos  by establishing 
cultural events and workshops. Also to promote sport through championships, open to competitors 
from outside the area.

5. The environment and development: institutional support for the installation of sources of renewable 
energy and to encourage organic horticulture and sustainable farming.

· Participation in government: we intend to encourage everyone to participate in the decision making 
processes via regular consultation, dynamic council meetings, public participation in the creation of 
the budget and an improvement in communication between the Town Hall administration and the 
public.

· Visit our website www.losverdesalcaucin.org to find out more about our proposals and to make your 
views known.

THE ALCAUCIN GREEN PARTY 

ELECTION MANIFESTO

THINKING OF THE FUTURE 

TODAY
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As a citizen of the European Union, you are entitled to vote for the local elections. As we have 
already repeated several times, you must be registered in your town hall AND you must have 

expressed your wish to vote. LOS VERDES de ALCAUCÍN and SOHA have been campaigning very 
actively to convince everybody to do so. Even the Spanish National Board has sent a reminder to all 

registered residents who weren’t on the polling list. The issue is very important and you have the key 
to decide who is going to represent and defend your interests. LOS VERDES  have been doing so 

during the last 4 years, not waiting for the elections! 

HOW DO I VOTE?

As a rule, some weeks before the elections, the 
Office of the Electoral Roll sends a card to the 
voters, indicating the polling desk where you can 
vote. 
On the day of the elections, you pick the ballot 
paper of your favorite party and place it in the 
corresponding envelope. Do not write on the ballot 
paper as this would invalidate your vote. In Spain, 
you chose a party and are not allowed to express 
your favorite person on the list!  You go to the polling 
desk with your NIE or Passport or Residence Card, 

even if they are outdated. However, photocopies will not be considered as valid. The polling desk closes 
at 20.00h.

CAN I VOTE BY MAIL? 
From the 1st of April onward, the voter who cannot be present on the Election Day can vote by regular 
mail. You will have to go to the post office and ask for the application form. The post official will verify 
your identity card (NIE or Passport) and your signature. After completing the corresponding document, 
you will receive your application to vote by certified post at your home address.

YOU HAVE BEEN COUNTING ON US, NOW WE ARE COUNTING ON YOU!

VOTING FOR THE NEXT 

MUNICIPAL ELECTIONS
 22.05.2011

¿Tiene Usted algún problema de comunicación con su vecino Inglés, 
Francés, Holandés o Alemán? Le ofrecemos nuestro servicio (gratuito) de 

intérprete, siempre que no se trata de problemas en el ámbito estrictamente 
personal. Estamos a su disposición previa cita por correo electrónico a  

losverdesalcaucin@yahoo.es  

Are you experiencing language problems when you communicate with the Town 
Hall, or any similar problem with one of your Spanish neighbours? We offer you 

our free translation service. We can assist you in Spanish, Dutch, French and 
German. Requests should be made previously by e-mail: losverdesalcaucin@
yahoo.es  . (We limit our service to translation and will not act as mediators.)

Servicio de Intérprete / Helpline
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